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Relais w Yalais

Printemps
2024

« Les mets proposés sur cette carte et qui ne sont pas signalés par un astérisque (*) sont entiérement
elaborés sur place a partir de produits bruts et de produits traditionnels de cuisine selon les critéres du

label «Fait Maison» Etabli par la Fédération romande des consommateurs (FRC).

Déclaration sur les allergénes:
Cher Client, sur demande, nos collaborateurs vous donneront volontiers des informations sur les mets

qui peuvent déclencher des allergies ou intolérances.

Famille Yanik et Alexandra James-Bourban | Rte de |'Abbaye 35 | 1963 Vétroz
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Le menu du moment

(non disponible avec le passeport gourmand)

CARPACCIO DE CERF
vinaigrette a ['huile de noisette et petits [égumes marinés

ou
TERRINE DE FOIE GRAS MAISON A AMIGNE DE VETROZ
chutney de pommes, pain de campagne toasté et bouquet de mesclun

ou
SALADE ET CREVETTES BLACK TIGER
SAUTEES MINUTE AU GINGEMBRE ET EPICES
Vinaigrette asiatique et petits [égumes mi-cuits marinés

SN

ou
ASPERGES ROTIES AU BEURRE NOISETTE ET AMANDES

LARD COLONNATA

Pesto a la pistache, copeaux et sablé parmesan
Q4

B
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CCEUR DE FILET DE BCEUF A LA CREME DE MORILLES
Pommes frites et légumes de saison

* ¥ X ¥

PARFAIT GLACE MAISON AUX FRUITS ROUGES
Créme fouettée a la pistache et macaron

Menu a CHF 78.00
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De grands classiques

(non disponible avec le Passeport Gourmand)

Filets de Perches du Léman, sauce tartare maison
POMMES FRITES ET MIJOTEE DE LEGUMES
(pécheur, Bernard Cerruti, Vésenaz) CHF 48.00

Emincé de noix de veau sauté minute a la Zirichoise
ROSTI MAISON AU BEURRE CLARIFIE CHF 46.00

Le CHATEAUBR|AND fagon Rossini (Min. 2 personnes)
BELLE PIECE DE CCEUR DE FILET DE BCEUF ROTIE
ET SES ESCALOPES DE FOIE GRAS DE CANARD POELEES

Servisur plat avec jus corsé a la truffe,
mijotée de [égumes du moment et pommes frites

(cuisson identique pour les convives) CHF 68.00 par pers.

La specialité de la Maison

NOS FAMEUX CORDONS BLEUS FABRIQUES A LA MINUTE CHF 43.00

Une saladine de saison aux copeaux de parmesan vous sera servi en entrée.

LEVALAISAN

Carré de porc, jambon de Riddes, Fromage de la Laiterie de Nendaz

LE BUCHERON

Carré de porc, jambon de Riddes, Fromage de Nendaz, Lard snacké et compotée d'oignons

LE CHEVRE
Carré de porc, jambon cru du Valais, chévre frais, noix et miel
L'HAWAI

Carré de porc, jambon cru du Valais, fromage de Nendaz et ananas.

Nos cordons bleus sont accompagnés de pommes frites maison et d’une mijotée
de [égumes.
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Les entrees

SALADINE DE SAISON AUX COPEAUX DE GRANA PANADO
Salade croquante, vinaigrette gourmande au curry CHF g9.00

SALADE DU MARAICHER
Assortiment de crudités taillées maison CHF 12.00

FOIE GRAS DE CANARD INFUSE A LAMIGNE DE VETROZ ET CUIT AU TORCHON
Chutney de fruits, bouquet de jeunes pousses, brioche toastée CHF 24.00

SALADE ET CREVETTES BLACK TIGER
SAUTEES MINUTE AU GINGEMBRE ET EPICES
Vinaigrette asiatique et petits [égumes mi-cuits marinés CHF 23.00

CARPACCIO DE CERF
Vinaigrette a ['huile de noisette et petits [égumes marinés CHF 21.00

L'CEUF PARFAIT A 64C° AUX LARDONS SAUTES MINUTE
Effilochée de salade a la dijonnaise, croGtons et condiments CHF 16.00

ESCARGOTS DE BOURGOGNE AU GENEPI
Beurre du chef a l'ail et fines herbes 6 pces CHF 14.00
12 pces CHF 24.00

ESCALOPES DE FOIE GRAS DE CANARD POELEES ET GOLDEN CARAMELISEES
(non disponible avec le Passeport Gourmand)

Et sa réduction de jus de veau au cassis et madére CHF 26.00
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Salades

SALADE DE CREVETTES BLACK TIGER ROTIES AUX AROMATES
Vinaigrette gourmande et petits [équmes marinés CHF 36.00

SALADE D'AIGUILLETTES DE VOLAILLE SAUTEES MINUTE AUX AROMATES
Vinaigrette gourmande a ['huile de noix et noisettes
et petits légumes marinés CHF 29.00

SALADE PAYSANNE

2 oeufs parfaits a 64c®, sur effilochée de salade

et vinaigrette dijonnaise, lardons et champignons sautés minute,

cro(tons et condiments CHF 29.00

Poisson

POELEE DE CREVETTES BLACK TIGER AU LAIT DE COCO,
Gingembre citronnelle et épices,

riz de l'Himalaya parfumé a la cardamone CHF 39.00
Volaille

EMINCE DE VOLAILLE SAUTE MINUTE AU CURRY A ANANAS

Riz de ['Himalaya parfumé et petits l[égumes CHF 32.00
Mijoteés

SOURIS D’AGNEAU CONFITE ET SON JUS CORSE AU MIEL ET BALSAMIQUE
Résti maison et petits [égumes CHF 42.00

Origine viande: beeuf CH, ARG*, AUS*, veau CH, porc CH, volaille CH / Origine poisson: perches Suisse, crevettes Asie.

*Peut avoir été produite avec des stimulateurs de performances hormonaux.
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Le boeuf

TARTARE DE RUMPSTEAK DE BCEUF
Taillé minute au couteau, bouquet de salade,
pain de campagne toasté et pommes frites CHF 36.00

CHEESEBURGER VS, BCEUF FAIT MINUTE,

PAIN BUNS AU SESAME

Fromage de Nendaz, bacon, tomate, salade, sauce Maison

et pommes frites CHF 32.00

CCEUR DE FILET DE BCEUF, A LA CREME DE MORILLES
(non disponible avec le Passeport Gourmand)
Pommes frites et mijotée de [égumes CHF 56.00

EMINCE DE RUMPSTEAK BCEUF SAUTE MINUTE, FACON STROGANOV
Tagliatelle Maison et mijotée de [égumes CHF 36.00

Les viandes sur Ardoise

LA PIECE DU BOUCHER SUR ARDOISE - 200 G
Sauce au poivre, beurre aux herbes, pommes frites, l[égumes CHF 46.00

LE FILET DE BCEUF SUR ARDOISE - 200 G (non disponible avec le PG)
Sauce au poivre, beurre aux herbes, pommes frites, léqgumes CHF 54.00

Supplément sauce morilles CHF  8.00

Origine viande: beeuf CH, ARG*, AUS*, veau CH, porc CH, volaille CH / Origine poisson: perches Suisse, crevettes Asie.

*Peut avoir été produite avec des stimulateurs de performances hormonaux.
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NOS Caque|0ns (Min. 2 personnes)

CAQUELON DU VIGNERON VALAISAN CHF 49.00

Rumpsteak beeuf Angus 1% choix (200 g) bouillon maison a base d‘os de veau et
garniture aromatique

CAQUELON ROYAL CHF 51.00
Du rumpsteak de beeuf 1% choix, du filet de volaille et des crevettes géantes ma-
rinées aux épices, huile de sésame, sauce soja, gingembre et citronnelle que vous
faites cuire dans notre léger bouillon de volaille aux agrumes

Tous les caquelons sont servis avec salade du maraicher en entrée, pommes frites
a discrétion et 5 sauces a choix (* mayonnaise)

Supplément:

Boeuf100g CHF 6.00

Volaille 2009 CHF 4.00

Crevettes lapce CHF 3.00

Kid's corner

CHICKEN NUGGETS * 3 pieces CHF 8.00
Pommes frites 6 pieces CHF 12.00

STEAK HACHE PUR BCEUF ANGUS 100G
(haché a la minute) pommes frites maison CHF 16.00

TAGLIATELLE FRAICHE AU BEURRE CHF 10.00

Origine viande: beeuf CH, ARG*, AUS*, veau CH, porc CH, volaille CH / Origine poisson: perches Suisse, crevettes Asie.

*Peut avoir été produite avec des stimulateurs de performances hormonaux.
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